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Silabus razrađuje osposobljavanje za stjecanje povlastice uzlijetanje vučom uređajima i sustavima sa zemlje kroz dvije cjeline koje čine cjelovitu sadržajnu strukturu osposobljavanja:

a) teorijsko osposobljavanje, i
b) praktično osposobljavanje.
	
Svaka cjelina, bez obzira na razinu osposobljavanja, mora sadržavati funkcionalnu teorijsku pripremu učenika.

Zadaće:

 teorijski pripremiti i praktično osposobiti učenika za planiranje i sigurno izvođenje uzlijetanja vučom uređajima i sustavima sa zemlje, 
 kod učenika razviti discipliniranost u letenju i pripremi za letenje,
 upoznati učenika s pojavama koje negativno utječu na sigurnost letenja, i
 kroz odgojno i obrazovno djelovanje pripremiti učenika za planiranje i sigurno izvođenje uzlijetanja vučom uređajima i sustavima sa zemlje, kao i prisebno postupanje u stresnim i kritičnim situacijama.

Razvijanje općih i specifičnih kompetencija:

 teorijski pripremiti učenika do razine verbalnog opisa, prepoznavanja i razumijevanja elemenata uzlijetanja vučom uređajima i sustavima sa zemlje, kao i korištenja uređaja i opreme,
 učenika poučiti korištenju dostupnih informacija i literature u pripremi za uzlijetanje vučom uređajima i sustavima sa zemlje,
 učenika razvijati u pilota koji će poznavanjem teorije i vještine upravljanja, psiho-fizičkim sposobnostima biti spreman za planiranje i sigurno izvođenje uzlijetanja vučom uređajima i sustavima sa zemlje, i
 prema programu osposobljavanja kod učenika razvijati vještine i navike potrebne za planiranje i izvođenje uzlijetanja vučom uređajima i sustavima sa zemlje. 

Praktični dio programa osposobljavanja mora sadržavati:

 uvjete i upute za planiranje i provođenje vježbi u zraku.
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Zadaća:

 teorijski pripremiti učenike za uspješno praćenje programa praktičnog osposobljavanja za stjecanje povlastice uzlijetanje vučom uređajima i sustavima sa zemlje,
 odgoj i obrazovanje učenika za sigurno izvođenje vježbi,
 razvijati kod učenika svijest o potrebi stjecanja znanja iz stručnih predmeta kao preduvjeta za pravilno i sigurno izvođenje vježbi po programu osposobljavanja,
 na razini razumijevanja ovladati temeljnim znanjima propisanih nastavnih cjelina
 razvijati kod učenika pravilnost, pedantnost i preciznost potrebne za izvršenje vježbe jedrenja po zadanim standardima vježbe u cjelini, i
 razvijati kod učenika stalnu potrebu za usavršavanjem tehnike upravljanja parajedrilicom na tlu, kao preduvjeta uspješne realizacije procesa učenja i savladavanja tehnike pilotiranja parajedrilicom.


Razvijanje općih i specifičnih kompetencija:

 obnoviti i proširiti teorijska znanja potrebna za razumijevanje i izvođenje pravilne i sigurne procedure uzlijetanja vučom uređajima i sustavima sa zemlje, i
 stjecanje teorijskih znanja o principima i pravilima korištenja parajedrilice, opreme i sustava za vuču, kao i opasne situacije i izvanredne postupke u vuči.
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Zadaće:

 učenik mora poznavati opremu za uzlijetanje vučom, zbog kontrole istih i odnosa prema opremi, znati ih pravilno koristiti i održavati u smislu sigurnosti.


Razrada:
	
 stacionarno vitlo
 pay-out vitlo
 uže
 uzde
 padobrančić
 slabi član
 otkačivač
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Zadaće:

 učenik mora obnoviti znanje nastanka sile uzgona, važnosti održavanja optimalnog napadnog kuta i kontinuiteta opstrujavanja te opasnost od sloma uzgona, utjecaja promjene težišta na let parajedrilice, kao i osnovnog principa stabilnosti.
 

Razrada:

 opstrujavanje (pojam i nastanak)
 nastanak sila na krilu
· uzgon i otpor – rezultanta
· primjena Bernoullijevog zakona
 napadni kut:
· pojam – odnos uzgona i otpora
· utjecaj na let i sigurnost
 slom uzgona
 utjecaj brzine
 utjecaj promjene težišta na let parajedrilice
 utjecaj brzine, površine i opterećenja na performanse i sigurnost
 stabilnost 
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Zadaće:

 učenik mora ovladati znanjem tehnike uzlijetanja parajedrilicom vučom uređajima i sustavima sa zemlje, i
 učenik mora naučiti osnovne položaje i pokrete potrebne za upravljanje parajedrilicom u vuči.
 
Razrada:

 priprema za let
 utjecaj vjetra na let 
· 0, čeoni, bočni i leđni vjetar
 tehnike letenja uzlijetanjem vučom
· fizikalni principi djelovanja u vuči 
· tehnike uzlijetanja
· uzlijetanje s bočnim vjetrom
· penjanje
· upravljanje parajedrilicom u vuči
· otkačivanje
 stabilnost
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Zadaće:

 učenik mora savladati temeljno znanje postupaka u slučaju opasnosti s naglaskom na preventivno izbjegavanje situacija koje dovode do istih.
 
Razrada:
	
 pucanje užeta ili slabog člana
 nemogućnost otkačivanja
 „lock-out“
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Program praktičnog osposobljavanja mora biti metodički oblikovan i usmjeren na stjecanje vještine samostalnog i sigurnog upravljanja parajedrilicom uzlijetanjem vučom uređajima i sustavima sa zemlje.

Zadaće:

 osposobiti učenika pravilnoj i sigurnoj proceduri uzlijetanja parajedrilicom vučom uređajima i sustavima sa zemlje na velikim visinama te da preuzme odgovornost za svoje daljnje napredovanje,
 osposobiti učenika za pravilno postupanje u izvanrednim situacijama,
 procijeniti tempo napredovanja učenika i sposobnost za završetak osposobljavanja,
 tijekom provedbe osposobljavanja kod učenika razvijati pozitivne osobine, sustav etičkih normi i moralnih vrijednosti te motivacije za letenje parajedrilicom i stvoriti preduvjete za uspješan budući razvoj, i
 kod učenika pobuditi zanimanje za daljnje usavršavanje i stjecanje povlastica za drugi način uzlijetanja.

Razvijanje općih i specifičnih kompetencija:

 kod učenika razvijati motivaciju za uzlijetanje vučom uređajima i sustavima sa zemlje,
 razvijati kod učenika pedantnost, sveobuhvatnost i racionalnost uz logično povezivanje teorije i prakse u uzlijetanju vučom uređajima i sustavima sa zemlje, kao i letačku etiku i kulturu, i
 kod učenika razvijati pozitivne osobine, sustav etičkih normi i moralnih vrijednosti te motivacije za letenje parajedrilicom i stvoriti preduvjete za uspješan budući razvoj.

Silabus definira ocjenu stupnja savladavanja pojedine vježbe praktičnog osposobljavanja prema sljedećem:

 A - učenik nije sposoban samostalno izvršiti sve elemente vježbe bez asistencije nastavnika, 
 B - učenik je sposoban samostalno izvršiti sve elemente vježbe uz pojačani nadzor nastavnika i minimalnu asistenciju, i
 C - učenik je sposoban samostalno izvršiti sve elemente vježbe na način da su njegovi postupci automatizirani, posebno u pogledu postupaka u slučaju nevolje i prilagođavanja promjenama u okolini.


Razrada:
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